Komplexna
internetova
bezpecnost
pre deti

(es[E}) PARENTAL CONTROL

PRE ANDROID




LAk je pre vas normalne chranit
vase detiv realnom zivote,
0 to viac by malo byt pre vas
prirodzené chranitich vo svete
virtualnom.”




Vedeli ste, ze v tejto rovnici sa velicina
omnoho viac blizi takmer k nekonecnu?

realny svet x omnoho viac = virtualny svet

Pustite vase dieta

kamkolvek?

Do kazdého baru, na stavenisko,
na,vyhlasené”sidlisko Ci do jeho
zakutf?

Dovolite detom pozerat
cokolvek?
Akykolvek film, doma &i v kine?

Dovolite detom byt vonku,

hrat sa a zabavat sa tak dlho,

ako chca?
V noci, pocas skoly,...?

Kol'ko krat za den detom

volate, aby ste zistili, kde st?

Overujete si, Ci prisli tam, kam
mali?

Vo virtualnom svete su vSetky
Jbary”’, staveniska"i“vyhlasené"
sidliska emnoho viac dostupné
avzdy otvorené.

Virtualny svet pontka emnoho
viac videi, filmov, fotografii, ktoré
by ste detom urcite nedovolili
pozerat.

Vo virtualnom svete si vase deti
vonku" aj vtedy, ked s doma.
Castokrat omnohe viac ,vonku"
a omnoho dlhsie.

Vo virtualnom svete je omnoho
viac miest, kde mozu zabldit.



ESET Parental Control

pre Android je uzitocna aplikacia,
vdaka ktorej budete vidiet, kde

sa vasSe deti nachadzaju v realnom
svete, a zaroven vediet, comu

sa venuju vo virtualnom svete.

Nds tip:

Dal3ou sluzbou, ktord aplikdcia pontika, je lokalizovanie

dietata, atoiv pripade, ked jeho telefén nie je pripojeny

poloha diet'at'a na internet. Prostrednictvom funkcie ,Rodicovské spravy"
moZete iniciovat lokalizdciu mobilu dietata. Rodicovskd

sprdva si prostrednictvom SMS vyZiada (daje pre lokalizdciu

mobilného zariadenia dietata, ktoré ndsledne posle naspdt

rodicovi rychlu informdciu o polohe. Na lokalizdciu vyuZiva

dostupné tdaje z GPS i pristupovych bodov operdtora

s presnostou az na niekolko metrov.

© Poloha dietata P . . 2w PRI PR <
Lokalizujte zariadenie vasho dietata, lokalizujte va3e

s dieta
,,m,;;‘m{;;o o Vasedietaide ,ruka v ruke"so svojim smartfonom

alebo tabletom. Tam, kde sa nachadza jeho mobilné
zariadenie, tam sa pravdepodobne nachadza aj vase

Google oBNovIt

B9 Rodicovske spravy ® dieta. Preto mu nezabudnite zapnut na zariadeni
. . 1 2
- Zambevte zradeni ieala a2 ki sidiea . GPS a kedykolvek sa pocas dna pozriet, kde sa prave
-z?mew'gwumnouafm bez pripojeniak ...
intemets.

nachadza. Jeho polohu uvidite nielen vo vasej
i S b rodicovskej aplikacii ESET Parental Control, ale

I — aj zakéhokolvek mobilného zariadenia ¢i pocitaca, a to
prostrednictvom webového prehliadaca a vasho Gctu

na my.eset.com.


https://my.eset.com/

y 4

Blokovanie webovych stranok a aplikacii

Chrarite dieta pred nevhodnym obsahom webovych
stranok
Uz len samotnym nastavenim veku dietata

Kategorie stranok

&

sa niektoré webové stranky stant pre vase dieta . ¥
neviditelnymi. Nebojte sa, zabava surfovania Ao s s o

svetom internetu tym neutrpi, len predidete tomu, ' ° o
aby sa dieta, aj ked nechtiac, dostalo k strankam e * 0 eg.
snevhodnym obsahom ako napriklad agresivita, i @ ’00?
drogy, vSeobecne nebezpecné podvrhnuté weby e i .;

alebo stranky s, pikantnym" obsahom. A navyse i !

stranky, ktoré uznate ako pripustné pre ocivasich Cosizmsla @ n

deti, moZete kedykolvek dodatocne povolit. e
eti
o+

Blokujte nevhodné aplikacie podla veku dietata
Tak ako niektoré webové stranky, tak aj niektoré

aplikacie st pre detského pouzivatela nevhodné.

Blokovat nevhodné strénky ® — . P . Lz 8
Hoeh oy 31 blokovane Ciuz kvoliagresivnemu obsahu, alebo ak aplikacia,
Kategore siranok nevedno z akého dévodu, ,potrebuje” o dietati prilis
9 '_ . vela tdajov, pripadne ho ,otravuje” neprimeranym
i S mnozstvom reklamy. Rovnako ako pri webovych

strankach, tak aj tu plati, o dovolite bude dovolené,

¢o nedovolite bude zakazané. Dolezité je, aby ste mali

Blokovat nevhodné aplikécie ® . . . .
Wi achiern 0 chontid vlastné dieta pod kontrolou vy a nie niekto iny.
Aplikicie

4o o &0

Limitovat zabavu a hry ®

Spytaj sa svojich rodicov

Vase dieta vas moze kedykolvek poprosit

o povolenie aplikacie alebo o prediZenie éasu na hru.
To, Ze stranka nie je kategorizovand, neznamena,

Ze je automaticky povolena. ESET Parental Control
monitoruje takmer vsetky verejne dostupné
avyprofilované stranky. No urcite sa medzi nimi
najdu aj menejzname, ktoré nepozna. Takato stranka
zostane nepovolena az dovtedy, kym ju nepovolite
vy, rodicia. Vase dieta vas moZe kedykolvek poziadat
o povolenieinstalacie akejkolvek aplikacie alebo
nacitanie webovej stranky. Avy zvazite, Cije jej obsah
v poriadku alebo nie.




Casové limity

Aj zabava ma svoje hranice, nastavte jej maximalny cas.

Kolko krat ste vyslovili slova s podobnym znenim ako: ,UZ odloZ ten telefon...", ,Hrds sa uZ celé hodiny..."
Vacsina deti si neuvedomuje, kol'ko ¢asu travi pred displejom hrami alebo sledovanim zabavnych
videi. Azabudnut pri tom vietkom na ¢as je vlastne Gplne normalne. Rovnako ako je normalne,

Ze ako rodicia nechcete, aby vase dieta travilo pred displejom

Qe

neprimerane vela ¢asu. Preto nastavte maximalny ¢as
hrania, kludne aj pre kazdy den i kazdd hodinu zvlast,
anechajte samotny telefon, aby dieta upozornil, VL
Ze uzjetoho nadnes tak akurat. \
Tento ¢as moZete kedykolvek na poZiadanie dietata,

& Casové limity

Povatony &as

Skolské dni

1h30m za defi

Mimosgkolské dni

aj na dialku, predlZit a rozsirit tak svoj rodicovsky
o . . . Easant bmedzenia
,bali¢ek motivaénych odmien”napriklad za dobru N )
asovec_bmedzema ®
znamku ¢&i pochvalu v skole. Reigep e 2 v oy

‘Teraz nie je vhodny Eas na hry
a zdbavu Lucka. MoZeme zacat'
zajtra 0 08:00.

Ajeje, €as na hruvyprsal.

Ukazte vasmu dietatu, ako vas moZe poziadat

o prediZenie €asu. Stacijednoduchy klik na ,Spytaj
sa svojich rodicov"a pockat si na vas verdikt. Je len
navasom rozhodnuti o kolko minGt prediZite dietatu
digitalnu zabavu.

Rodicovska sprava

0

Poslite dietatu ,rodi€ovskd” spravu, ktord si dieta bude Ahoj Lucka,

musiet precitat. Inak nebude méct telefon pouzivat. 4 g

Deti maju pocas diia mnoZstvo rozptylenia. Raz darmo:

jetazkériesit Cije ,Mami, ja som si ti sprdvu od teba naozaj

nevsimol!" len vyhovorkou alebo faktom. Tak ¢i onak, sprava

zostala neprecitana, ¢o je nevyhodou prave pre rodica.

Poslite dietatu spravu tak, aby ju nemohlo prehliadnut.

Rodicovska sprava prostrednictvom ESET Parental Control funguje neprehliadnutelne. Pokial
siju dieta neprecita a nepotvrdi, Ze si ju precitalo, nebude moct telefon pouzivat. Vy potvrdenie
o precitani samozrejme dostanete, takZe uz Ziadne vyhovorky.



JAplikacia ESET Parental Control
pre Android je jednoducha
na pouzivanie a intuitivna pre
nastavovanie a navasjelen
rozhodnut sa chranit vase dieta
pohodIne aj na dialku.”

Ako aplikaciu ziskat?

1. Krok - instalacia ESET Parental Control

Stiahnite si aplikaciu do vasho smartfénu priamo cez obchod

Google Play

) PPRENTALCONTROL
(@@ ESET Parental Control
D ESET
) H Peci3

. °

suhais 279692 Nisvge

Bezpetné riedenie pre Andros
i,

STALOVAT
Nakupy v aplikacil
id vasich

/ TERAZ NA
* Google Play |



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.eset.parental

2. Krok — inStalacia a nastavenie aplikacie
(spolocné pre rodicovsku a detskul jednotku)

Prvym nastavenim po spusteni cerstvo Vytvorte si (i¢et — stacijeden pre cell rodinu. Pod
nainstalovanej aplikacie je jazyk akym bude tymto G¢tom sa prihlasite priinstalacii aplikacie
aplikacia s vamia s vasim dietatom komunikovat. aj naostatnych rodinnych zariadeniach.

a=Em BB

Pre pokracovanie potrebujete
my.eset.com G&et

e Uget prepojl véetkyich &lenov roding v rdmei
Vitajte v aplikacie ESET Paremal Control a ulodi vasu

ESET Parental Control licenciu.
Pre celi rodinu vim staZi len jeden Get.

Slovenéina

Méte uZ GEet?

PRIHLASIT A

Aplikaciu mozete vyskisat zadarmo pocas Zadefinujte, komu zariadenie patri. Tymto
30 dni. Po uplynuti tejto doby vas aplikacia krokom sa dal3ie nastavenia menia podla toho,
sama navedie ako si ju jednoducho predfZit. ¢i chcete nastavit detsky alebo rodicovsky mod.

Vyskusajte prémiove
funkcie zadarmo!

Koho je toto zariadenie?

o NdS tip: @ Dieta
bt Ak uz mdte licencny O Totoje zariadenie méjho dietata
krac kliknite na

,ZADAJTE LICENCNY

ZADAJTE LICENENY KLUE o I-ENE
KLUC" a vpiste kod Rodié
v tvare: XXXX-XXXX- Toto zariadenie patri rodicovi
XXXX-XXXX-XXXX
Webovy ochranca do aplikdcie.

© == pozhodnite, Kloré webiove
L] strénky mdZu vase deti

vidiel a ktoré nie.




3. Krok — nastavenie telefénu rodica

Pridajte dieta, ak mate viac deti, pridajte
kazdé zvlast. zadajte meno, datum narodenia,
pohlavie a ked chcete, aj peknt fotografiu.

4 Pridat dieta

Meno
Luckd

Détum narodenia Pohlavie
29.02 Dievéa

... aby ste nezabudli zapnut GPS na mobilnom
zariadeni dietata pre presnejsie sledovanie jeho
polohy.

Naposledy videnj: Des 18:47:49
LA & B4t

Pre zabezpetenie optimalneho nastavenia
aplikdcle, vyriedte tieto problémy,

'z Zapnite GPS, pre zvjSenie presnosti
" paolohy zariadenia.

A-‘-( Zapnite sluzby zistovania polohy,
"7 pre ziskanie presnejdej polohy
zariadenia.

Zapnite &

i synchronizaci

V hlavnom menu moéZete nastavit vietky
pravidla. Na pripadny problém vas aplikacia
upozorni Cervenym trojuholnikom. Napriklad...

@ Domov
T Prvidia
L 0 Spravy

ii] Zariadenia

Deti

e

Spitna vazba

=

Licencia

o

Technicka podpora

Casové limity, povolené stranky i aplikacie
st prednastavené podla veku dietata. Avsak
ako rodic ich mozete kedykolvek zmenit.

€ Kategorie strdnok

e o S

Agresia €& Casové limity

18

Povolenj £as
Alkohol a tal

Skolskeé dni

1h 30m za de

Ananymizén
L Mimoskolske dni

Automobily
0+

Casove sbmedzenia

Biznis a kari
0
Cestovanie
0

Deti
o+




4. Krok — nastavenie telefénu dietata

Aplikacia vas prevedie jednotlivymi nastaveniami. Kliknite na poloZzku Parental Control a zapnite
MoZete ich ponechat bud'v odpordéanom tuto sluzbu. Nasledne povolte aplikacii
prednastavani, alebo ich kedykolvek zmenit. sledovanie akcii vasho dietata stlacenim ,0K".

(M. L 4

) 5 - Pristupnost
Zapnut monitorovanie
aplikacii Slutby
o = TalkBack
@ Na nasledujucej obrazovke tuknite Vypnuté
na sluzbu Parental Control.
sbr Select to Speak
Parental Control Vyoras
-
Pristup s prepinaémi
Vypnuté
Potom prepnite na 'ZAPNUT' v
@ pravom hornom rohu a tuknite na Parental Control
‘oK. Vypnuté
Sluch
Titulky
Vypruté

Haied Zvuk mono

Rodicjejediny, kto mdZe povolit odinstalovanie Nastavenia mozete vykonavat aj priamo
aplikacie ¢i nastavit pravidla. Aktivacia je uzitocna na detskom zariadeni po zadani rodicovského
aj v pripade straty i kradeZe smartfénu. PIN kédu.

ERCRASHIETEN [+1)

Zapnut ochranu pred
odinstalovanim

Tuknite na Aktivovat na dal3ej obrazovke

a aktivujte aplikaciu Parental Control ako Nds tfp.'
sprévea tohto zariadenia. Vds rodicovsky PIN
Toto zabrani odstraneniu aplikdcie bez kod by mal zostat pre 1 2 3
zadania rodicovského PIN kodu. dieta utajeny, nakolko = =
by si mohlo samovolne
zmenit nastavenia 4 5 6
alebo napriklad
yy's GHi KL MNO
predIZit ¢as na hry.
PQRS TUV XYZ




,Hotovo.
Vase dieta je chranené.”
Nezabudnite nain3talovat tto aplikaciu na vietky zariadenia dietata. Cas

straveny pred displejom sa bude pocas dia s¢itavat, vdaka comu dieta neprekroci
vami stanoveny denny limit digitalnej zabavy.

To je vSetko!

Aplikdcia Parental Control bude zapnuta
na tomto zariadeni pre:

Lucka

Pre vzdialent kontrolu aktivity diefata si
nainstalujte tidto aplikdciu aj na svoje zariadenie
alebo navstivte my.eset.com.

ZAPNUT



Reporty

Majte prehlad o online svete vasich deti

Majte prehlad o tom, ako vase dieta pouziva mobilné zariadenie. Aké hry hra a kolko ¢asu im venuje.
Aké stranky sleduje. Aké socialne siete pouziva. A zaroven, ako intenzivne saim pocas diia, tyzdia
¢imesiaca venuje.

(es[) PARENTAL

Sumér (19.6.2017 - 25.6.2017)
Ahoj Andrea hvanicova

Toto je sumir toho, ako vase detl pouzivall Internet a aplikacie na ich mobilngch
zariadeniach.

Lucka

Nové aplikicie
PhotoDirector  Scale  Instagram BallsVSBlocks
Zobrazit iplnj zoznam
Najviac vyusivané aplikacie

= YouTube
m Facebook
- Iné
= Scale
= Intemet

Najnavitevovaneiéie kategérie

Zobrazi dplny report

= Novinky. portdly a wyhraddvanie
m Umenie

= Technologia

= Vzdeldvanie

m Ostatné vhodné kategérie

Zobrazit ipiny report

Poslali sme vam tento email, pretode 1o lak mate nastavené v aplikacii ESET
Parental Contral nre Android.

Kompletné reporty mdte k dispozicii
aj priamo vo vaSom mobilnom teleféne
v aplikdcii ESET Parental Control

Okrem mobilnej aplikdcie mdte reporty
k dispozicii cez akykolvek browser, a to
prihldsenim sa na my.eset.com

ESET Parental Control vds informuje
o0 kaZdej novej nainstalovanej aplikdcii

ems

= Lucka

Novinky, portaly a vyhl...
Vynimky (vZdy vhodné)
Veda

Umenie

Ostatné

ZOBRAZIT SPRAVY

Pravidla

+ Surfovanie na internete je sledované.
+ Nevhodné kategdrie stranok su blokované

ZMENIT PRAVIDLA

@ Aplikacny ochranca

Pouzité aplikdcie - za poslednych 7 dni

YouTube
Facebook
Samsung Internet
CrossvRoad

15h 57m

Celkovy pocet



https://my.eset.com/

Reporty st nie len konkrétne, ale aj podrobné. Pocita sa kazda minita, kazda nacitana stranka
arovnako jednoducho tiezZ zistite, Ci ide vase dieta v Case vecierky spat alebo pod paplénom este
"vybavuje virtualnu agendu”. Aviete vobec ako intenzivne vase ratolesti pouzivaju telefény napriklad
v 3kole?

Najviac vyuZivané aplikacie Navstevy vhodnych stranok
[~
€ Najviac vyuZivané aplikdcie Kategria  Névitevy
;'f,‘]';;:a = Oznacit
vyhladavanie ako
Poslednych 7 dni ~ Kazdy nevhodné
38
u YouTube c& N
i Oznaéif
19h39m ?mf'_"“ e el
sy nevhodné
Facebook & N Vadelavanie |33 omePs
it i nevhodné
2 Nakupovanle [ Ozngi!'
Scale &= 5 Kaddy reanolke
Tholm
Oznagil
f:f?r:ulugla B o
Samsung Internet <& N nevhodné
&F  45m51s Biznis o s omatit
Kazdy nevhodné
@ Instagram & 3 Veda i mngig'
o Sie i nevhodné
e B omace
- ako
n Snapchat & 5 siele e

38m 23s =
Rozne 5 oz

Intenzita pouzitia mobilného zariadenia

Zobrazif kategdrie

Obdobie: 20.6.2017 - 26.6.2017

Poslednych 7 dnf

Poslednyeh 30 dni

Ziadne pouzitie
0-15 minut
W 1530 minat
| 30-45 minit
W 4560 minit

| Palnec (AM) | Obed (PM)




Pre UpInd ochranu mobilnych zariadeni,
vratane antivirusovej a anti-phishingovej
ochrany, odporucame aj instalaciu
aplikacie ESET Mobile Security.

MOBILE
SECURITY

www.eset.sk

Copyright ©1992 - 2017 ESET, spol. sr.0. ESET, ESET logo, postava ESET androida, NOD32, ESET Smart Security, Sysinspector, ThreatSense,
ThreatSense.Net, LiveGrid, LiveGrid logo alebo iné tu uvedené produkty spolo¢nosti ESET st registrovanymi ochrannymi znamkami spolocnosti ESET,
spol. sr. 0. Mac a Mac logo sti ochranné znamky Apple Inc., registrované v USA a inych krajinach. Microsoft, Windows a SharePoint st registrované
ochranné znamky alebo ochranné znamky Microsoft Corporation v USA alebo inych krajinach. Ostatné nazvy tu uvedenych spolocnosti alebo
produktov mdZu byt registrovanymi ochrannymi znamkami ich prislusnych viastnikov. Vyrobené v stilade so Standardom ISO 9001:2008.


https://www.eset.com/sk/

Co hovoria osobnosti o aplikacii
ESET Parental Control

+Aplikdcia, ktord pomdha riesit nie trividlnu otdzku nielen
IT zdatnych rodicov ,ako ziskat kontrolu nad rizikami,
s ktorymi sa v online svete mdZe stretniit moje dieta".
V spojeni s prehladnym a intuitivnym ovliddanim umoZiiuje
riesit rad otdzok riadenia bezpecného pristupu dietata
k mobilnym prostriedkom a online aplikdcidm. Rodicom,
ktori to myslia s digitdlnym svetom svojich deti vdZne
a zodpovedne, moZem Parental Control len odporucit.”

Jaroslav Oster, sidny znalec v IT problematike, konzultant
informacnej bezpecnosti Info consult, s.r.o.

,S informatizdciou v nasich kaZdodennych innostiach
sme sa my dospeli zoznamovali postupne s prichodom
novych moznosti a technolégii. Nase deti sa v tomto online
svete rodia - klikaju, chatujii a zvedavo bddajti naprie¢
virtudlnym priestorom, mnohokrdt bez uvedomenia si rizik
a ndsledkov. ESET Parental Control je unikdtna aplikdcia,
pomocou ktorej sa aj za pomoci rodicov postupnymi
krokmi naucia vyuZivat moZnosti, ktoré im virtudlny
svet pontika. Ucme nase deti zodpovednosti a opatrnosti
nielen pri hre na ihrisku ¢i prechddzani cez cestu, ale aj
pri pouZivani informacnych technolégif, ktoré sa stali
neoddelitelnou sticastou nasich Zivotov.”

Jana Géciova, odborni¢ka na ochranu osobnych tdajov
a autorka knihy Nedospelé deti

Zijeme v ¢ase, ked'sa neposielajti listocky po triede. Vni-
manie online a offline sveta sa zlieva do jednej optiky, a to
moZe byt poriadne nebezpecné. Som naozaj poteSend, Ze
vdbec exituje nieco, Co v budticnosti ochrdni moje dievky
pred neprijemnostami. Déverujem ESETu, vyndlezcov
velmi chvdlim a ako mama im dakujem.”

Kristina Farkasova, moderatorka, herecka
aambasadorka pre internetovi bezpecnost deti




Ked som na internete,
mamina sa © mpa nebojf

ESET Parental Control pre Android
pomaha chranit detiv digitalnom svete.

P PR P T . ) - b WA
NajdolezitejSie viastnosti: b y - \.».\f W
v’ Jedna licencia pre celt rodinu vl

v’ Ochrana deti pred nevhodnym 2 s
online obsahom

v’ Blokovanie nevhodnych aplikacif

v Moznost regulovat ¢as na hranie
hier, socialne siete a pod.

v’ Moznost lokalizovat mobilné
zariadenie dietata

Viac na eset.sk/parental




