Tlakovy hrniec
zoznam negativnych emdacii

Hnev Rozculenost, podrazdenost, hadavost, rozzirenost, nenavist

Strach Znepokojenie, Uzkost, bojazlivost, panika, hréza

Odstréenost | Osamelost, pocit odmietnutia, stratenost, izolacia, odlisnost,
opustenost, zrada

Neistota Nizka sebaddvera, nerozhodnost
Vina Pocit zahanbenia, odsudenia, podvedenia, vycitky svedomia
Smutok Zronenost, sklu¢enost, zarmutenost, lUtost, beznadej
Zavist Nezi¢livost, neprajnost, Ziarlivost

Bezmocnost | Bezbrannost, porazenost, slabost, nemohucnost, ponizenost

Spracované podla: S. Ferkovd (ed.), 2017, Mordine kompetencie Ziakov
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