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Navrat do Skoly

Dotaznik pre rodicov
Mili rodicia,

posielam Vam dotaznik, ktorého cielom je poméct mi pripravit sa na prvé dni v Skole po dlhsej prestdvke
spbsobenej vynimocnou situdciou.

Odpovedami z dotaznika si chcem vytvorit obraz o tom, ako deti z nasej triedy zvladli ,korona-obdobie” aj
po psychickej stranke. Zaujima ma, ¢o bolo pre nich naroc¢né, ako vsetko zviadli, co im chybalo, s ¢im ste sa
ako rodicia trdpili, ale aj to, v com Vds Vase deti prijemne prekvapili a Co na nich ocenujete. Vase pohlady
su pre miia vzdcne a pomé6zu mi pracovat’'s detmi s dérazom na Specificku situdciu, v ktorej sme
vsetci boli.

1. Ako zvladlo Vase dieta obdobie pocas, ktorého sme nechodili do Skoly? (Podciarknite
alebo vyznacte farebne moznost, ktoru ste si vybrali.)

velmi zle trochu zle ani zle, ani dobre celkom dobre vyborne

2. Zaznamenali ste pocas obdobia niektory z tychto priznakov? (Podciarknite alebo vyznacte
farebne vybrand moznost, mdzete vyznacit aj viac, pokial potrebujete.)

Pozndmka: Odpovede z tejto otdzky mi poméZu lepSie pochopit sprdvanie a preZivanie Vasej
dcéry/syna pocas prvych dni'v Skole.

a. Vyraznejsie vykyvy nalad,

b. Problémy so spanim napriklad castejSie budenie sa, nespavost,

c. IntenzivnejSie prezivanie strachu (v rozlicnych suvislostiach),

d. IntenzivnejSie naviazanie sa na nieco, niekoho,

e. Celkovy vnutorny nepokoj a neschopnost uvolnit sa,

f. ZhorSenie koncentracie,

g. Castejsie bolesti brucha, hlavy,

h. Iné, napiSte prosim co (nieco ¢o sa Vam ako rodicovi zda, Ze bolo v spravani, ¢i prezivani

dietata vyraznejSie iné ako zvycajne).
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3. NapiSte, prosim, co pomahalo VaSmu dietatu zvladat celé obdobie?

4. Zaujimalo sa dieta intenzivnejSie o koranavirus? Hovorilo o viruse? Ma z neho strach? Je
to pre neho intenzivnejsia téma? (Napiste, prosim, svoj nazor, bez toho aby ste sa na to
pytali dietata. Cielom je zistit, Ci to bude vyrazna téma u deti po navrate do Skoly a vakom
kontexte. Taktiez, aby som sa ako ucitelka vedela na to v pripade potreby pripravit.)

a) ano (Ak mbzete, prosim, priblizte mi Vasu odpoved.)

5. Co Vasmu dietatu podla Vas najviac chybalo pocas tyzdrov, kedy bola 3kola zavreta?
(Podciarknite alebo vyznacte farebne moznost, ktoru ste si vybrali, méZete vybrat aj viac
moznosti.)

a. kamarati/kamaratky z triedy,

b. kamarati/kamaratky z inych tried v Skole,

c. celkovo ucenie,

d. konkrétny predmet, napiSte, ProsSim, NAZOV ........cceevvevererenenenenienieseeneneeieseneeeeeeeenes
e. pani ucitelka, napiSte, prosim, J&j MENO ......cccevirieriireeereceee e
f. nechybalo mu/jej nic,

g. napiste, prosim, ¢o dietatu chybalo, ak to nie je v moznostiach uvedené

6. Na €o sa najviac Vase dieta teSi, ked'sa vratime do Skoly? (Pod¢iarknite alebo vyznacte
farebne moznost, ktoru ste si vybrali, m6Zete vybrat aj viac moznosti.)

a. nakamaratov z triedy,

b. nakamaratov z inych tried zo Skoly,
c. celkovo na ucenie,

d. na konkrétny predmet, NapisS, Prosim, KLOIY .. ..c.ccocviririrenenenieeeeie ettt
e. na konkrétnu pani ucitelku, napis prosim, ktoru

f. vObec sa netesi,
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g. napiste prosim, na €o sa tesi a nie je to uvedené v moznostiach

8. Ktoré zo silnych stranok podla Vas VasSe dieta v tomto obdobi ukazalo? (Podciarknite alebo
vyznacte farebne moznost, ktoru ste si vybrali, méze byt aj viac moznosti)

zodpovednost, vytrvalost, pracovitost, schopnost prisposobit sa novej situacii, optimizmus a viera, ze
vSetko dobre dopadne, humor, nadhlad, kreativita, odvaha, tizba pomahat, vnimavost, schopnost
vcitit sa ,,do koze" inych, timovost a spolupraca, uvedomenie si toho, €0 mam a prezivanie vdacnosti,
sebaovladanie (aj ked sa mi nie€o nechce, prekonam sa alebo snazi sa ovladat svoje emdcie smerom
k sebe alebo inym)
9. Mate z niecoho obavy v suvislosti so Skolou po navrate deti do Skoly?
a) Ano (napiSte prosim z coho)

b) Nie, nemam obavy

DAKUJEM ZA VASE ODPOVEDE.

NAVRAT DO SKOLY, 2020 | Mgr. Kornélia Durikova



